
　“ライオンズをもっと学び、そして語り合おう”
　“新会員を得よう、育てよう”
　“そして、活き活きと大いに動こう”
　クラブ結成30周年に向けての大きなステップと
なる年度にしたい、そんな思いを念頭に、大きな
三つの目標の実現を基本方針に掲げてスタートし
たこの 1 年のゴールに揺れるテープが見えてきま
した。
　大きな三つの目標の具現策としては、主として
入会 5 年以内の会員を対象とした年間 4 回の「新
しい会員のためのセミナー」の実施、新会員10
名の増強、そして、事業面では継続アクティビ
ティの実施に加え、結成30周年記念事業と位置づ
けた「福祉大相撲長野場所」の実施を掲げさせて
いただきました。
　お蔭様をもちまして、これらの基本方針は、皆
さんのご協力をいただき目標を上回る実績と成
果をもってすべて実現することができました。
また、これらの目標のほかにも、2 Ｒ新年合同例
会及び 3 Ｚボウリング大会のホスト役も無事果た

すことができました。当クラブ献眼登録者の「献
眼」により多くのことを学んだことも忘れること
ができません。
　さらに、1 年以上の準備期間を経て開催した

「福祉大相撲長野場所」につきましては、チケッ
ト販売、会場準備、そして当日運営に、まさに「総
力をあげて」の言葉にふさわしく会員が一丸と
なって取り組んでいただき、内外より大きな評価
をいただく「福祉事業」として結実することがで
きました。大きな負担を乗り越えご協力をいただ
きました会員各位の「ライオンズの光」に対し心
から御礼を申し上げます。本当にありがとうござ
いました。そして、お疲れ様でした。
　「他人に尽くすことから始めるのでなければ、
人生の大は成し遂げられない」
　ライオンズクラブの創立者メルビン ･ ジョーン
ズの言葉を改めて思い起こしつつ、「活き活きみ
すず」が「30周年とさらなる未来に向けて」輝き
を増して歩まんことを念願して、1 年の締めくく
りの言葉とさせていただきます。

会  長　 L. 北 川 哲 男

長野みすず
ライオンズクラブ
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「67本の明かり」に
　照らされた1年



感謝、感謝の1年
　長くもあり、短くもあった「鉄砲玉幹事」の 1 年が終ろうとしています。
　思い起こせば、出席率 90%の年頭例会に始まり、納涼例会とクリスマス例会、ふれあい
まつり、2R新年合同例会、そして、福祉大相撲長野場所の開催と続いたわけですが、まさに、
北川会長、池田会計とともに嵐のように突っ走った 1 年でありました。
　この間、「脅迫だ」、「恐喝だ」、「一人大相撲だ」などと言いながらも「友愛と相互理解の
精神」をもって笑顔でご協力をいただき、すべてを成功に導いていただいたメンバーの皆

さんには、本当に感謝、感謝であります。特に、福祉大相撲長野場所の開催は、クラブの命をかけた大事業であり
ましたが、多くの方から大きな評価をいただき大成功のうちに終了することができました。長野みすずライオンズ
クラブの底力を見せつけられるような思いとともに、「言い出しっぺ」として本当にホッとしております。
　至らぬ面は多々あったかと思いますが、このような幹事を支えていただいたメンバーの皆さんの友情に改めて感
謝と御礼を申し上げます。本当にありがとうございました。
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幹　事　 L. 遠 藤 紀 夫

一年を振り返って
　昨年 7 月に引き継いだ執行部の会計を仰せつかり、早や一年が過きようとしています。
　計画財務委員のメンバーが提案（立案）した収入、支出に基づいていかなければならな
い一年でしたが、ほぼ予定通りの収支が出来たと思われます。
　振り返りますと、この一年は北川丸のメインアクティビティである『福祉大相撲長野場
所』を成功させる為に、執行部の一員として微力ですが協力させて頂きました。遠藤幹事
の元、思考錯誤の中での運営になりましたが、大成功に終わったことはメンバー各位のご

協力の賜物と思います。
　最後に北川会長、遠藤幹事はもとより、メンバーの皆様の一年間のご協力に感謝申し上げます。ありがとうござ
いました。

会　計　 L. 池 田 　 剛

一年間ご協力有難うございました。

　まだまだ経験不足の私がテーマーという大役をおおせつかりましたが残すところわずか
で無事任期を終えることができます。これも一重にメンバーの皆様のご協力の賜と心より
感謝しております。振返りますと精密コンピュータの北川会長と大型重機の遠藤幹事の元、
大相撲長野場所やふれあいまつり、幾度かの勉強会と精一杯付いて行くうちに一年が過ぎ
なんとなく短かく感じました。今回テーマーをおおせつかりライオンズクラブのことが以

前より理解できるようになったと思います。この経験が今後のクラブ活動に生かされるよう頑張ってまいりますの
で今後共宜しくお願い致します。ありがとうございました。

ライオン・テーマー　 L. 上 條 勇 人

一年を振り返って

　入会をしてまだ何年もたたない私の様な者がテール・ツイスターという大役をおおせつ
かり戸惑いの毎日でした。でも三役の方々のご指導と会員の皆様方のご厚情とご協力によ
りまして何とか任期を終えることが出来ました。
　今年度の目標額までは達成できませんでしたが、皆様方の寛大なお気持ちと、執行部の
皆様のご協力には本当に感謝いたしております。

　特に遠藤幹事には企画・販売等におきましては特段のご配慮をいただきましたこと、紙面をお借りしてお礼申し
上げます。まだまだ未熟者で勉強不足ではありますが、引続き会員皆様方のご指導ご鞭撻をいただきながらクラブ
の活動を続けていきたいと思います。一年間本当にご協力ありがとうございました。

テール・ツイスター　 L. 笠 井 宏 恒

一 年 を 振 り 返 っ て一 年 を 振 り 返 っ て
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一年を振り返って
　長い一年の中で何と言っても大相撲ですね。北川執行部が30周年記念事業に合わせて福
祉大相撲長野場所を成功させて頂き、感謝申し上げると共に、喜び合いたいと思います。
来期会長予定者として重圧を感じる重苦しい一年間でした。皆様と共にアクティビティを
重ねるうちに重荷が順に取れて来て、現在は来期の準備で忙しい毎日であります。したがっ
て私にすると第一副会長から会長へと単なる通過点としか思えず、振り返りの思いは会長
が終わって大きく感じられるのではないでしょうか。本年度役員の皆様には、心から感謝

申し上げると共に、来期の役員の皆様及びクラブメンバーの皆様に宜しくお願い申し上げ、振り返りとさせて頂き
ます。

第一副会長　 L. 仁 科 良 三

一年を振り返って
　あっという間の一年でした。桜坂の下草刈りに始まり、ふれあいまつり、長野みすず
LC杯争奪少年剣道大会、三帰寮一日里親ふれあいボウリング、そして福祉大相撲長野場所
と、事業委員会のイベントはすべて天候にめぐまれ、そしてメンバーの大きな協力によっ
て無事行うことができました。一年間会長の影武者として裏方に徹することができて本当
に良かったと思います。次年度はゆっくり休ませてもらいます。
　本当に一年間ありがとうございました。

第二副会長　 L. 伊 倉 順 治

二年間ありがとうございました

　第三副会長を二年間務めさせていただきました。昨年度のLLの会の見直しに伴い、北川
会長の思いなどもあり、LL委員長 L. 飯田と共に前例なき留任となりました。かつてのLL
の会の役員人事ではライオンの役が自動的にLLの会の役となっており、今後様々な不都合
が予測され改革を目指してまいりました。
　本年度は 9 月27日に「LL情報交換会」を開催し、ふれあいまつりでは数多くのLLの皆
様にご協力いただき成功裏にアクティビティを終えることができました。

　また、本年度はみすずLCが2R新年合同例会のホストとなっており、会員厚生接待親善委員会の皆様を中心にご協
力いただき、この合同例会が好評のうちに終えることができました。ありがとうございました。
　本年度最大のアクティビティ「福祉大相撲長野場所」も多くのメンバー、LLのご協力で大きな成果をあげること
ができました。
　LLの皆様には、ふれあいまつりを始め、献血キャンペーン、子供たちの国際交流発表会、ふれあいボウリングな
ど多くの事業へいつもご参加をいただき感謝しております。またLLの皆様の「絆」がライオンズメンバーの会員の
維持や例会、アクティビティヘの出席率向上の原動力と成りうるものと確信しております。今後もLL担当のライオ
ンを中心として「絆」を深めていただき、機会が在る度に数多くのご参加をお待ちしております。

第三副会長　 L. 田 中 信 臣

会　長
L. 仁 科 良 三

第一副会長
L. 風 間 邦 光

第三副会長
L. 東 方 正 道

第二副会長
L. 中 山 英 治

幹　事
L. 飯 田 重 光

会　計
L. 片 桐 　 勇

テール・ツイスター
L. 小 林 　 正

ライオン・テーマー
L. 福 田 　 巧

そ し て 次 期 へ（八役の顔ぶれ）
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三帰寮ふれあいボウリング
ヤングファラオ

　第25回になる三帰寮の子供たちとの一日里親とし
てのふれあい。
　白熱したボウリングのゲームにハイタッチの続出。

2月第二健康例会
ホテル国際 21

土屋先生による尿検査

2009
 2
　 7～11

J&P合同医療奉仕活動
フィリピン

5月第二例会
ホテル国際 21

医療奉仕を求め集まる現地の人 2 日間の医療奉仕活動を終えて

日本盲導犬協会よりの講義 善光寺大勧進小松玄澄貫主よりの講義

田中先生と左は患者・
中央は地元の通訳さん

3月第二例会
ホテル国際 21
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2009
 3
　 20

菰野LC結成45周年
三重県菰野市

　長野冬季五輪を機に始まった一校一国交流活動も今回で10回目。
　長野の小中高校六校の児童や生徒たちによる発表会の風景。

2009
 2
　 28

第10回こどもたちの国際交流発表会
しなのき

2009
 5
　 23

地区年次大会
千曲市上山田

2009
 6
　 7

地区年次大会
石川県小松市

長野みすずLCより30人のライオン、LLが参加
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　38の団体、施設へ総数1,720名もの招待チケット
を贈呈。その日の夕方、各社テレビニュースで報
道された。

　4/9　第一例会・前のり親方衆 　4/10　藤沢場所視察

　4/15 ～ 4/17　準備作業

福祉大相撲長野場所
エムウェーブ

2009

4/18
3/12　招待福祉施設への入場券贈呈式
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　4/18　当日の奮闘ぶり

円福寺愛育園の子供たち

　4/18　後片付け作業

仕事の合間にハイポーズ

AM5：30 AM8：00

AM9：00

PM4：00
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　長野みすず LC30周年記念「長野福祉大相撲」は、会員
全員のご尽力により、大成功に終わることができました。
　今年は新会員が10名増え、若い世代の多数入会により
平均年齢も下がりました。国際理事の方が「日本のLCは、
会員の年齢の巾が狭いので、広げていかなければいけない」
とのこと、幸い当クラブは一歩先んじているのではないで
しょうか。
　いよいよ長野みすずLCは、来年結成30周年を迎えます。
　この委員会は多才な委員に恵まれ、有意義な会報編集
ができました。
　会員の皆様、一年間ご協力いただき、ありがとうござ
いました。

（L. 山室 健三 記）

	2 月15日㈰	 長野剣道スポーツ少年団50周年記念式典
	 17日㈫	 企業献血
	 19日㈭	 ＰＲ会報編集委員会
	 20日㈮	 第 3 回キャビネット会議
	 21日㈯	  3Ｚ「コミュニケーション・ボウリング大会」ホスト開催
	 27日㈮	  2 月第二（健康）例会
	 28日㈯	 第10回こどもたちの国際交流発表会
	3 月 2 日㈪	 第 9 回（ 3 月）定例理事会
	 3 日㈫	 長野篠ノ井LC 例会訪問（三役）
	 4 日㈬	 第 3 回3Zガバナー諮問委員会
	 4 日㈬	 複合地区現次期ガバナー協議会構成員打ち合わせ会
	 5 日㈭	 出席奨励委員会
	 6 日㈮	 第 3 回1Zガバナー諮問委員会
	 6 日㈮	  3 月第一例会
	 9 日㈪	 RC・ZC委員長会議
	 11日㈬	 長野白樺LC例会訪問（三役）
	 12日㈭	 長野中央LC例会訪問（三役）
	 12日㈭	 福祉大相撲招待施設説明会・入場券贈呈式
	 12日㈭	 長野千曲LC例会訪問（三役）
	 13日㈮	 出席奨励委員会
	 14日㈯	 第 5 回 YE委員会
	 14日㈯	 北信地区聴覚障害者の人たちとのふれあいの集い・ボウリング大会
	 17日㈫	 長野りんどうLC例会訪問（三役）
	 19日㈭	 長野LC例会訪問（三役）
	 19日㈭	 日本盲導犬協会打合せ
	 19日㈭	  3 月第二例会
	 20日㈮	 菰野LC結成45周年記念式典
	 21日㈯	 菰野LC親睦ゴルフと観光
	 24日㈫	 長野松代LC例会訪問（会長）
	 24日㈫	 豊野LC例会訪問（会計）
	 26日㈭	 第 5 回福祉大相撲実行委員会
	 27日㈮	 出席奨励委員会
	 28日㈯	 第 5 回献血広報
	4 月 2 日㈭	 ZCセミナー
	 3 日㈮	 334複合地区MERL／リサーチ・長期計画セミナー
	 4 日㈯	 第 4 回 J＆P実行委員会
	 5 日㈰	 第 4 回共生の森　管理作業
	 6 日㈪	 第10回（ 4 月）定例理事会
	 7 日㈫	 薬物乱用教育とライオンズクエストセミナー
	 9 日㈭	  4 月第一（次期役員候補者指名兼大相撲）例会
	 10日㈮	 RC廃止申し継ぎ事項検討会
	10日㈮～11日㈯	 大相撲藤沢場所視察
	 13日㈪	 出席奨励委員会
	 13日㈪	  2R新会員オリエンテーション

	4 月14日㈫	 第 1 回次期委員会合同会議
	15日㈬～17日㈮	 福祉大相撲長野場所・前準備
	 16日㈭	 第 3 回334複合地区リサーチ・長期計画委員会
	 16日㈭	 第 4 回地区名誉顧問会議
	 18日㈯	 福祉大相撲長野場所（振替例会）
	 22日㈬	 第 4 回新しい会員のためのセミナー
	 24日㈮	 第 4 回地区ガバナー・キャビネット会議
	 24日㈮	 長野白樺LC結成35周年記念例会
	 28日㈫	 出席奨励委員会
	5 月 1 日㈮	 第55回地区年次大会議事運営合同会議
	 1 日㈮	 第11回（ 5 月）定例理事会
	 8 日㈮	  5 月第一例会
	 12日㈫	 福祉大相撲報告会・実行委員会解散式
	 13日㈬	 第 2 回リジョン会議
	 15日㈮	 感謝状贈呈式
	 18日㈪	 第 4 回2R・3Zガバナー諮問委員会
	 19日㈫	 長野LC 第 6 回チャリティーゴルフ大会
	 19日㈫	 第 4 回2R・2Zガバナー諮問委員会
	 20日㈬	 次期八役会
	 22日㈮	 第55回地区年次大会リハーサル・準備
	 22日㈮	  5 月第二例会（入会式）
	 23日㈯	 第55回地区年次大会
	 29日㈮	 出席奨励委員会
	6 月 2 日㈫	 次期クラブ三役・事務局員セミナー
	 5 日㈮	 次期クラブ委員長セミナー
	 5 日㈮	 第12回（ 6 月）定例理事会
	 7 日㈰	 複合地区第55回年次大会
	 8 日㈪	 次期正副委員長会議
	 11日㈭	 次期計画財務委員会
	 12日㈮	  6 月第一引継例会
	 16日㈫	 次期事業合同委員会
	 17日㈬	 次期運営・特別合同委員会
	 19日㈮	 第 4 回 2R・1Zガバナー諮問委員会
	 19日㈮	 出席奨励委員会
	 19日㈮	 最終年次例会

	6 月20日㈯	 第 6 回最終YE委員会
	 22日㈪	 準備理事会
	 24日㈬	 夏期来日YCE生受入れホストクラブ・ホストファミリーオリエンテーション
	 24日㈬	 第 1 回 YCE委員会
	 24日㈬	 第28回ふれあいまつり第 1 回実行委員会
	 24日㈬	 国際協調準備委員会
	 26日㈮	 出席奨励委員会
	 29日㈪	 ライオンズ「共生の森2000｣を育てる会総会・引継会

経 過 報 告

今後 　予定の

経 過 報 告

今 後 　予定の

ＰＲ・会報編集委員会
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◎山室　健三
　長崎　基能
　若林　健太　　

◯風間　邦光
　宮下　　博

　片桐　　勇
　高坂　昭光
　

編　集　後　記

室
む ろ

  井
い

  明
あ け

  美
み

　S30.9.17 生

入会：	H21.5.22（スポンサー：遠藤紀夫）
自宅：	〒380－0935 長野市中御所127－8
	 ☎026－227－0564
住友生命 長野支社（保険業）営業
会社：	〒380－0936
	 長野市中御所岡田180－2 
	 ☎026－227－9830

L. 遠藤　紀夫
　2008～ 2009年度　MERL「会員増強」において、著しい功績
を残されたことを認められ、協会から感謝の意を表して、リーダーシッ
プ賞のメダルが贈呈されました。

 国際会長アワード
　国際リーダーシップ賞

新会員入会式　5 月 8 日

 新会員紹介 堀
ほ り

  内
う ち

  英
え い

  治
じ

　S23.4.27 生

入会：	H21.5.22（スポンサー：遠藤紀夫）
自宅：	〒380－0917 長野市大字稲葉2747
	 ☎026－221－9677  FAX026－221－9677
さがみフーズ㈱（給食業）取締役営業本部長
会社：	〒381－0034
	 長野市大字高田1029－1 
	 ☎026－227－6800 FAX026－227－6854


